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DM for efterskoler

Af Kåre Welinder

”Er der mange damer i at være kom-
mentator?”

” Ja”
Med dette lynhurtige svar på en 

ung håndboldspillers spørgsmål 
forlod en storgrinende ekspertkom-

mentator fra TV2, Thomas Kristen-
sen, scenen i GIE-hallen i Glams-
bjerg, efter at have holdt foredrag 
for en hel hal af håndboldtalenter 
om sin kærlighed til håndbold.

Svaret fra Thomas Kristensen dre-
jer sig selvfølgelig mere om kærlig-
hed ’i’ håndbold end den kærlighed 

’til’ håndbold, der gennemsyrede 
den 32. udgave af DM i håndbold 
for Efterskoler. 

24 hold fra 16 efterskoler fordelt 
over hele landet havde sat hinan-
den i stævne.

Tre haller i den fynske by Glams-
bjerg lagde gulv til de mange kam-

DM for Efterskoler
med samværskrydderi
Den ungdommelige del af Dansk Håndbold Forbund – websitet Hopskud.dk - rykkede 
for en stund til Glamsdalens Idrætsefterskole for at være med til udbrede kendskabet 
til DM for Efterskoler

Der blev vist ganske 
meget flot håndbold 
ved DM for efterskoler 
i Glamsbjerg.
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pe, hvor det hos pigerne var hol-
dene fra Idrætsskolerne Ikast (ISI) 
og SINE Idrætsefterskole fra Løgum-
kloster, der med en lang række U17-
landsholdsspillere på holdkortet 
var udråbt som favoritter, mens det 
hos drengene også var ISI sammen 
med de forsvarende mestre fra Kø-
benhavns Idrætsefterskole, KIES. 
Hos pigerne drønede ISI dog med 
lethed igennem turneringen, idet 
SINE-spillerne, i modsætning til ISI, 
skulle spille DM-finaler få dage ef-

ter, og derfor sparede deres bedste 
spillere.

Ligesom på alle andre eftersko-
ler, så blev der hygget, nusset, tus-
set og fniset, og udover den megen 
håndbold blev der smugkigget på 
drenge og piger i moderigtige ba-
detøfler, joggingdragter, sportssko 
og spilletøj med flotte logoer som 
Klintsøgaard, VIEH, GIE og BGI, HCI, 
HIS og SØS

Og selvom fællesskab og samvær 
er en vigtig medspiller på efterskoler, 

så var der ingen tvivl om, hvad der 
havde førsteprioritet ved DM 2011

”Vi spiller for at vinde. Det her-
sker der overhovedet ingen tvivl 
om. Selvfølgelig er det også vigtigt, 
at spillerne kan snakke sammen på 
tværs af skolerne, men vi kommer for 
at vinde,” sagde Peter Bruun Jørgen-
sen, der som drengetræner for KIES 
dog var noget utilfreds med årets 
turnering, 

”Her i Glamsbjerg har det været et 
rigtigt, rigtigt fint stævne, og jeg tror, 

Opbakningen fra kam-
meraterne fejler tradi-
tionen tro intet ved et 
efterskolestævne.

Man kan jo også have 
fødselsdag på en 
DM-dag.
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at alle dem, der går på efterskole, 
har glædet sig til at komme her. Men 
vi er dobbelte danske mestre, så det 
var ikke så godt, at vi kun blev num-
mer fem. Men flere spillere er vok-
set i løbet af de to dage, turneringen 
har varet og har rejst sig på trods af 
nederlag. Det er også noget af det, 
man skal vænne sig til i en hånd-
boldkarriere. Der kommer nedture, 
og man skal op igen. Det er fint at 
prøve her,” siger Peter Bruun Jørgen-
sen, der ikke var alene om at være 
håndboldkendis på trænerbænken. 
Også de tidligere landsholdsspillere 
Mette Sjøberg og Christina Roslyng 
var med som trænere for henholds-
vis Vejle Idrætsefterskole (VIES) og 
BGI Akademiet i Hornsyld.

At opleve spillernes indstilling og 
koncentration i hallerne både før, 
under og efter kampene efterlod 
ingen tvivl om vindermentaliteten. 
Det hele dog tilsat et godt skud 
samværskrydderi. 

”Socialt har det været fedt at være 
af sted med holdet, og vi har mødt en 
masse andre hold,” fortæller en sølv-
vindende keeper fra KIES-pigerne.

”Jeg havde på forhånd regnet 
med, at det ville blive rigtigt fedt. 
Og det har helt klart levet op til for-
ventningerne.” •

Bliv en del af et internationalt 
håndboldmiljø med:

• Personlig udvikling

• Fysisk træning

• Elitært træningsmiljø

• Træneruddannelse

• Klubtræning på dit 
individuelle niveau

• Venner for livet

BLIV TRÆNET AF:
Jan Paulsen Mors/Thy
– tidligere landsholdspiller og 
udenlandsprofessionel

Jesper Holmris Britisk OL 
2012- landstræner – tidligere 
landshold-spiller og uden-
landsprofessionel

Idrætshøjskolen i Århus – Håndboldakademiet

www.ihaarhus.dk

Det hele menneske
– Den komplette spiller

Fysisk

Fremtid

Mentalt

Socialt

Taktisk

Teknisk

Kontakt dit lokale ka�e�rma på 
Tlf: 86662486 - info@co�eezone.dk

Rødovre - Aalborg - Randers - Aarhus - Viborg

HAN HERRED FRITIDSCENTER
Brøndumvej 14-16 ∙ 9690 Fjerritslev 
Tlf: 98 21 11 90 ∙ Fax: 98 21 25 22
Mail: mail@hhfritid.dk ∙ Web: www.hhfritid.dk

TRÆNINGSLEJRE
i Fjerritslev

Ideelle betingelser i et idrætscenter med:
•	 2	idrætshaller
•	 Svømmehal
•	 8	fodboldbaner
•	 Kunstgræsbane
•	 Trænings-	og	spisetider	planlægges	i	samarbejde
•	 Træningsmodstandere	rekvireres	på	alle	niveauer
•	 Alle	AV-midler	forefindes

Tilknyttet 5* Vandrerhjem:
•	 180	sengepladser	i	samme	kompleks
•	 40	værelser	med	bad,	toilet	og	TV

Sådan gik det

                 Piger Drenge
Guld          ISI    ISI

Sølv         KIES SØS

Bronze   Hellebjerg     Hellebjerg

Hopskud.DK til Efterskole DM
DHF’s ungdomssite Hopskud.dk rapporterede for første gang nogensin-
de direkte fra en stor, dansk håndboldbegivenhed for unge håndbold-
spillere. Under hele DM for Efterskoler 13. og 14. april blev Hopskud.
dk’s platform brugt til at videreformidle nyheder fra DM for Efterskoler, 
og i samarbejde med medielinjen på Glamsdalen Idrætsskole blev der 
i to dage produceret nyheder, reportager, interviews og kampreferater 
fra næsten alle kampe. Desuden blev der lavet fotoserier, produceret 
web-tv og omfattende resultatformidling samt foretaget liveopdatering 
fra alle kampe under Efterskole DM. Alt sammen med så stor succes, 
at Hopskud.dk formentlig er med på sidelinjen, når Efterskole DM 2012 
finder sted på Klintsøgaard Idrætsefterskole ved Nykøbing Sjælland.

Vil du opleve de mange spændende indslag fra DM for Efterskoler, så 
klik ind på Hopskud.dk under nyheder og vælg punktet Efterskole DM

Der blev gået til 
den under DM.

Peter Bruun Jørgensen var én 
blandt flere tidligere lands-

holdsspillere på trænerbænken 
ved DM for efterskoler.

Idrætsskolerne Ikast vandt DM 
for både piger og drenge.

Glamsdalens Idrætseftersko-
les elever hjalp hopskud.dk 

med dækningen af efterskole-
DM. Her produceres web-tv.


